
den eigenen Erziehungsstil überdenken
Entwicklungsschritte der Kinder beachten
das Verhalten der Kinder verstehen
Kinder ermutigen
respektvoll kommunizieren
sinnvoll Disziplin ausüben

Inputs und Austausch machen den praxis-
orientierten Kurs zu einem Gewinn für
einen entspannteren Familienalltag!

Evang.-ref.
Kirchgemeindehaus
Haldenbüel, Hochstr. 4a
jeweils von 19.30-22.00 Uhr

montags, 
26. Okt., 9. + 16. Nov. 2026
7. + 14. Dez. 2026
11. + 18. Jan. + 1. Feb. 2027

Anmeldung bis 13. Okt. 2026

Kosten*: 
CHF 260.–, Paare CHF 390.–
 inkl. Buch und Unterlagen

Mehr Gelassenheit im
Familienalltag

Evangelisch-reformierte
Kirchgemeinde Gossau-Andwil

Anne-Katrin Böhm
zert. STEP Kursleiterin
Kirchstrasse 7 • 9200 Gossau
079 397 11 54
anne.boehm@instep-online.ch

STEP Elternkurs für Eltern mit 
Kindern bis 6 Jahre

*Der Kurs wird von der Evang.-
ref. Kirchgemeinde Gossau-
Andwil finanziell unterstützt.
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